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Romanos 12:12 - alegrai-vos na esperança,

     No mundo greco-romano, a esperança era frequentemente
vista como uma expectativa incerta, às vezes até mesmo uma
ilusão.

  Em tempos de dificuldade, muitas pessoas desanimam,
porque as coisas não aconteceram no tempo esperado. Muitas
vezes esperamos em promessas de certas pessoas e nos
decepcionamos. Quantas vezes nos criamos expectativas
equivocadas? 

   No entanto, a esperança da qual Paulo fala é a esperança em
Deus, nas suas promessas, uma vez que Deus está acima de
tudo e a tudo governa, ele é onipotente, todo-poderoso, para
cumprir fielmente o que prometeu. A esperança, nos dá força
para superar as dificuldades do presente, a esperança nos leva
a manter os nossos valores, a esperança nos impede de
agirmos precipitadamente ou de fazermos justiça com as
próprias mãos. 

   A esperança, segundo Paulo, nos dá alegria, a alegria é uma
virtude que muda tudo a nossa volta. Uma alegria que não vem
do sucesso, de quando tudo vai bem, porque não é uma alegria
circunstancial, mas uma alegria que vem de Deus, uma alegrai
que vem do céu, que nos alcança e nos faz olhar para o futuro,
quando Deus dará literalmente fim ao sofrimento.
 

   Isso não significa, que Deus só vai resolver no final, Deus
pode nos abençoar hoje, amanhã, a qualquer momento. Mas
a nossa alegria não depende da ajuda de Deus, ela vem da
nossa esperança nesse Deus fiel.

Mensagem do Pastor



     Jesus permitiu que Pedro andasse sobre as águas, permitiu
que ele por medo submergisse, mas não deixou que ele se
afogasse. A esperança, de que estamos nas mãos de um Deus
que será fiel até o fim, nos dá coragem, ousadia para sairmos
do barco todos os dias enfrentarmos as fortes ondas da vida!

   Jesus disse aos seus discípulos em João 14: Não se turbe o
vosso coração; credes em Deus, crede também em mim.
Somos convidados a crer em meio aos desafios e tristezas, as
aflições do presente, não pode ser comparado ao que já está
preparado, na casa do Pai. Não deixe a tristeza, assumir as
rédeas do seu dia, da sua semana, da sua família, da sua vida!
Alegrai-vos na esperança!
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Família
U m  p r e s e n t e  d e  D e u s

 10 MANEIRAS PELAS QUAIS SATANÁS ADORA VER CASAMENTOS
DESMORONAREM

   De acordo com a Bíblia, Satanás anda ao nosso redor como um leão buscando
alguém para devorar (1Pedro 5.8), mas, muitas vezes, ele não tem que fazer isso.
Fico imaginando se por vezes ele simplesmente se senta e ri de nós.
   Casamento pode ser extremamente difícil e confuso. Como pecadores, fazemos
coisas horríveis no casamento — machucamos um ao outro; fazemos suposições
falsas e falhamos em nossa comunicação; manipulamos ou dizemos coisas más ao
nosso cônjuge; pensamos menos em servir e mais em sermos servidos. Nós nem
sempre seguimos a Palavra de Deus e o conselho de líderes piedosos. Colocamos
nossas esperanças no mundo ou em nós mesmos mais do que colocamos nossa
esperança em Deus.
   Nós não precisamos de Satanás para destruir nosso casamento. Nós mesmos
fazemos inúmeras coisas arruínam nossos casamentos. Tenho certeza de que
Satanás sente prazer em sentar na primeira fileira e observar nossa tolice e
insensatez.
    O que ele vê?

O CAMPO DE BATALHA DO CASAMENTO

   1. Cônjuges vivem na carne e não no Espírito (Gálatas 5).
Imagine uma luta. Você e seu cônjuge estão discutindo sobre algo grande ou
pequeno; e, em um determinado momento, você deve tomar uma decisão. É o
momento que alguns chamarem de “divisor de águas” — o momento em que você
escolhe um caminho a seguir. Você pode satisfazer seus desejos pecaminosos ou
seguir a direção do Espírito. Você segue no caminho de uma luta suja ou você honra
seu cônjuge ao admitir o seu erro. Qual você costuma escolher?
   2. Sem sexo no casamento (1Coríntios 7).
Se vocês estão brigando, a última coisa que você quer é ser íntimo um do outro,
certo? O conflito é uma barreira para a intimidade no casamento. Os dois não são
um, mas dois. Um dos propósitos de Deus para o sexo é promover união ou
unicidade (Gênesis 2.24; 1 Coríntios 6) no seu casamento. Casais que não tem
relações regularmente estão permitindo que uma barreira cresça entre eles. A falta
de sexo no casamento significa que o casal está menos unido.
 3. O marido está consumido pela pornografia (1Tessalonicenses 4).
Isto faz com que ele se distraia da beleza de sua esposa. As vezes ele é atraído por
um pop-up. Com mais frequência, ele simplesmente se entrega a lascívia (Gálatas
5.13) e a persegue agressivamente. Ela descobre isso. A confiança no casamento é
quebrada. Ela fica devastada e começa a fazer perguntas do tipo, “Eu não sou
desejável?” Ou, “Por que ele olharia para outra mulher quando ele tem a mim?” O
pior de tudo, “Há algo fundamentalmente errado comigo?”



     4. Expectativas extremamente elevadas.
Eu vi homens quebrados sob o peso de esposas com expectativas perfeccionistas. O
marido diz coisas como, “Ela espera que eu seja um homem santo”. Ele
constantemente se sente um fracasso e, por isso, não tem nenhum incentivo para
fazer a sua parte no casamento. Ela o agride (verbalmente, não fisicamente) porque
(nas palavras de um dos cônjuges que eu aconselhei) “nada mais parece funcionar
para que ele faça alguma coisa”.
   5. Guerra nuclear (Romanos 1.28–32).
Vocês batem cabeça toda noite. Têm brigas desagradáveis, terríveis, nas quais
lágrimas surgem, gritos acontecem, portas batem. Algumas vezes chega a agressão
física. E você está cansado… muito, muito cansado… porque você não sabe como
terminar as brigas, e porque você está cansado de lidar com uma guerra nuclear
todas as noites.
   6. Evitar um ao outro e se afastar (Efésios 4.26-27).
A resposta mais básica a qualquer dificuldade é lutar ou fugir. No casamento, fugir é
na verdade evitar o seu cônjuge. Talvez vocês vivam na mesma casa, mas vivem vidas
separadas. Após uma briga, vocês se afastam um do outro, ao invés de fazer o
trabalho árduo de lidar um com o outro. Ou, talvez você se esconda no trabalho para
evitar o casamento. Você é muito bom no seu trabalho, onde recebe elogios
constantemente, diferente do que acontece em casa. É alguma surpresa que você
prefira ficar mais tempo no trabalho, especialmente quando sua casa se parece com
uma zona de guerra o tempo todo?
   7. Discurso com ódio (Tiago 4.1).
No calor do conflito, dizemos coisas que todos nós lamentamos. Tenho um amigo que
chama isso de conversa estúpida. Coisas saem da minha boca, e, no momento em que
elas saem, me arrependo de tê-las dito. Eu gostaria de poder puxá-las de volta e
guardá-las de volta na minha boca. Infelizmente, eu ignoro a máxima, “Nem tudo que
vem a minha mente precisa sair da minha boca”.
   8. Limites fracos.
O marido flerta com uma mulher no trabalho dizendo coisas bonitas a ela. Ele a acha
atraente. Ele encontra formas de sair do seu caminho normal para encorajá-la, e,
infelizmente, ele não demonstra o mesmo tipo de intencionalidade com sua esposa.
Não há intenções imorais ou físicas, mas as afirmações verbais e os flertes emocionais
vão além do que certamente seria considerado platônico. Esposas são capazes de
fazer isso também. Muitas vezes, como retaliação aos limites descuidados do marido.
   9. Idolatria ao trabalho (Tiago 4.4–5).
Você ama o seu emprego e se dedica ao máximo nele, em detrimento de sua família.
Você racionaliza, “Eles precisam de mim no trabalho” ou “Ela não entende a pressão
que eu passo no trabalho”. Se você fosse honesto, diria que seu trabalho é mais
importante que sua família. Você valoriza seu trabalho mais do que você valoriza sua
esposa e filhos.
   10. Mentir (Colossenses 3.9).
Mentira pode destruir a confiança em um casamento. Um cônjuge mente porque está
encurralado e não quer ter seu pecado exposto. Por exemplo, um marido que
mantém secretamente um caso extraconjugal… obviamente ele ficará envergonhado
se alguém descobrir. Ele é emocionalmente e espiritualmente imaturo — resumindo,
você se casou com alguém que tem um caráter fraco. É muito triste ver tanta tolice,
não é mesmo? Este é o campo de batalha típico de um casamento ruim. Por isso, nós
não colocamos nossa esperança em nós mesmos, mas no glorioso evangelho de Jesus
Cristo. São pecadores como esses que Jesus veio salvar (Marcos 10.43–45). 
Fonte:https://web.archive.org/web/20170118181641/http:/abcb.org.br/10-maneiras-pelas-
quais-satanas-adora-ver-casamentos-desmoronarem/



Ansiedade e pânico 

Devemos levar nossas preocupações e pesos a Deus

Fp 4.6,7 - Não andeis ansiosos de coisa alguma; em tudo, porém, sejam
conhecidas, diante de Deus, as vossas petições, pela oração e pela súplica, com
ações de graças. E a paz de Deus, que excede todo o entendimento, guardará o
vosso coração e a vossa mente em Cristo Jesus.

1Pe 5.6,7 - Humilhai-vos, portanto, sob a poderosa mão de Deus, para que ele,
em tempo oportuno, vos exalte, lançando sobre ele toda a vossa ansiedade,
porque ele tem cuidado de vós.

Mt 11.28,29 - Vinde a mim, todos os que estais cansados e sobrecarregados, e
eu vos aliviarei. Tomai sobre vós o meu jugo e aprendei de mim, porque sou
manso e humilde de coração; e achareis descanso para a vossa alma.

Sl 38.9 - Na tua presença, Senhor, estão os meus desejos todos, e a minha
ansiedade não te é oculta.

Deus supre todas as nossas necessidades

Mt 6.31-33 - Portanto, não vos inquieteis, dizendo: Que comeremos? Que
beberemos? Ou: Com que nos vestiremos? Porque os gentios é que procuram
todas estas coisas; pois vosso Pai celeste sabe que necessitais de todas elas;
buscai, pois, em primeiro lugar, o seu reino e a sua justiça, e todas estas coisas
vos serão acrescentadas.

Rm 8.32 - Aquele que não poupou o seu próprio Filho, antes, por todos nós o
entregou, porventura, não nos dará graciosamente com ele todas as coisas?
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